Par ricibu gripas pandeémijas gadijjuma

I. Gripa un tas izplatiba pasaule

Gripa ir virusu infekcijas slimiba, kurai ir raksturiga augsta infekciozitate
un infekcijas izplatiba epidémijas veida. Epidemija ir gripas saslimSanas
gadijumu bieZuma strauj$ piecaugums un izplatisanas kada geografiska teritorija
un attistibas tendence galvenokart gada aukstaja perioda. Dazada smaguma
gripas epidémijas izplatas katru gadu Eiropa, Japana un ASV, kur kopuma ar
gripu saslimst vairak neka 100 milj. cilveku.

Ja attiecina Latvija veikto gripas epidemiologiska monitoringa datus uz
populaciju, var secinat, ka miisu valsti ped€jo divu epidémisko sezonu laika
vidgji registréti 50000 gripas gadijumi.

Ieverojams gripas saslim$anas gadijumu pieaugums un strauja infekcijas
izplatiSanas ar vairakiem smagas formas gadijumiem un netipiski augstu
mirstibu tiek raksturota ka gripas pandémija. Pandémija skar plasas
geografiskas teritorijas un ta var biit ilgstoSa — no dazam ned€lam lidz
vairakiem meéneSiem. QGripas pandémijai ir postoSa ietekme uz sabiedribas
veselibu un ekonomiku. Upuru skaits pasaulé pandémijas laika var sasniegt
vairakus miljonus cilvéku. 20. gadsimta smagas gripas pandémijas uzliesmoja
ik pec 25 gadiem, tacu kop$ pedejas gripas pandémijas ir jau pagajis vairak
neka 30 gadu. Péc provizoriskajiem datiem ekonomiskie zaud€umi nakamas
iespejamas pandémijas laika, atkariba no tas apmeériem, var sasniegt no 71 Iidz
166 miljardiem dolaru pasaulg.

Gripas pandémijas attistibas fazes skat. 1.pielikuma.

I1. Gripas pandémijas draudi sabiedribas veselibai un prognozes par
gripas pandémijas ietekmi uz iedzivotaju veselibu Latvija

Ka viens no iespé€jamiem nakamas gripas pandémijas izraisitdja virusa
variantiem tiek min€ts putnu gripas virusa A/HS5NI1 cilveékiem adaptetais
variants, kas var izraisit globalo epidémiju ar augstu saslimstibu un mirstibu, jo
cilveku populacijai nav imunitates pret jauno, cirkulacija nebijuSo virusa
variantu. Strauji un plasi izplatoties sabiedriba, gripa izraisa peéksnu vienlaicigu
liela darbinieku skaita iztriikumu sektoros, kuri sniedz sabiedribai nozimigus
pakalpojumus, pieméram, policija, ugunsdzes€ji, transporta darbinieki,
robezsargi, militarais personals u.c.

Gripas pandémijas draudi nav salidzinami ne ar vienu no citam
sabiedribai eventuali draudosam arkartas situacijam vai katastrofam, jo gripas
pandémija uzskatama par neizb&gamu, lai gan praktiski nav iesp&jams paredzet,
kad un kur ta notiks, un ceribas, ka zinatnieki var€s precizi prognozet nakamaja
pandémija iesaistita gripas virusa modifikacijas, ir visai niecigas.
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Izmantojot ASV Slimibu kontroles un profilakses centra metodi pandémijas
ietekmes prognoz€Sanai uz iedzivotaju veselibu, var aptuveni paredzet, ka
Latvija:

« nakamas eventualas pandémijas pirmais vilnis ilgs vismaz 8 nedélas ar

maksimalo iedzivotaju saslimstibu 4.-5.nedela;

* ambulatora apriipe bus nepiecieSama no 345 000 Iidz 800 000 cilveku (15

- 35% iedzivotaju);

« sliktakas epidemiologiskas prognozes (ar gripu saslims 35% iedzivotaju)

gadijuma:
—tiks hospitalizeti no 5 000 lidz 16 000 iedzivotaju;
— katru nedélu neatlickama mediciniska palidziba bis
nepiecieSama no 110 lidz 520 iedzivotajiem, no tiem 55 Iidz 260
bis nepieciesams nodroSinat plausu maksligo ventilaciju;
—no 2 000 lidz 4000 iedzivotaju (gripas komplikaciju del) var
nomirt.

II1. Pasaules Veselibas organizacijas un Eiropas Komisijas ieteikumi par
gatavoSanos gripas pandemijai

Pasaules Veselibas organizacija (turpmak — PVO) un Eiropas Komisija
gripas pandémijas gatavibas pasakumu planoSanai ir pieSkirusas augstu
prioritati. Starptautiska pieredze liecina, ka valstu spgja efektivi reagéet
starptautisku sabiedribas veselibas draudu gadijuma ir loti liela mera atkariga
no ta, cik pamatigi probléma tikusi ieprieks izpétita un prognozéeta, ka ar1 no ta,
cik veiksmigi izstradati attiecigie pasakumi.

Planojot gripas pandémijas gatavibas pasakumus, palielinas iesp¢ja laikus
noveérst val mazinat gripas pandémijas nelabveligas sekas, ka art sasniegt citus
svarigus ieguvumus, piem., uzlabot institliciju sadarbibu arkartgjo situaciju
planoSana, bez tam izstradatic pasakumi biis izmantojami ari citu biologisko
draudu gadijuma - citu infekcijas slimibu epidémiju (SARS, bakas) un
biologiska terorisma gadijuma.

Saskana ar 2004. gada 26. marta FEiropas Komisijas apstiprinato
dokumentu ,,Komisijas darba dokuments gripas pandémijas gatavibas un
reagéSanas pasakumu planosanai” (,,COMMISSION WORKING PAPER on
Community Influenza Pandemic Preparedness and Response Planning”), ir
noteikts, ka Eiropas Savienibas (turpmak-ES) dalibvalstim jaizstrada vai
japarskata nacionalie gripas pandémijas gatavibas planoSanas dokumenti un
jaizveido attiecigas nacionalas planoSanas komitejas, kuras strada sadi
specialisti: epidemiologi, virusologi, infektologi, veterinarmedicinas specialisti
val attiecigo institliciju parstavji vai citu valsts institiiciju parstavji, kas ir
iesaistiti arkartas situaciju risinasana, ka ar1 vakcinu un pretgripas lidzeklu
razotaji vai izplatitaji.
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IV. Esosas situacijas raksturojums gatavibai gripas pandemijai
1.Vadiba un koordinacija

Epidemiologiskas drosibas likums nosaka valsts institiiciju, paSvaldibu,
fizisko un juridisko personu tiesibas un pienakumus epidemiologiskas drosibas
joma.

Veselibas ministrijas 2003.gada 22.marta rikojums Nr.74 ,Par arkart€jo
situaciju parvaldiSanu” apstiprina Valsts operativas mediciniskas komisijas
nolikumu, t.sk. komisijas uzdevumus, tiesibas, struktiiru un darba organizaciju,
lai nodroSinatu Veselibas ministrijas padotiba esoSo institiiciju, ka ar1 citu
lesaistito institiiciju vadibu un koordin&tu ricibu arkart€jo situaciju operativaja
parvaldiSana Veselibas ministrijas kompetenc€ esoSajos jautajumos.

Ir izveidota starpnozaru darba grupa, kura pilda Eiropas Komisijas
ieteiktas nacionalas planosanas komitejas uzdevumus.

2.Epidemiologiska uzraudziba

Veselibas ministrijas 2002.gada 6.decembra rikojums Nr.260 ,,Par gripas
pretepidémijas pasakumiem” detalizéti nosaka gripas epidemiologisko un
virusologisko uzraudzibu valstl, ieskaitot gripas monitoringa pasakumus,
pamatojoties uz kuru, valsts agentiira ,,Sabiedribas veselibas agentiira”
(turpmak-SVA) iegiist operativu standartizétu epidemiologisko informaciju par
gripas saslimstibu valsti. Savukart Virusologijas izmekléjumu laboratorija
sniedz informaciju par izdalitdjiem gripas un citu augs€jo elpcelu infekciju
virusiem. Gripas epidemiologiskas un virusologiskas uzraudzibas joma SVA
sadarbojas ar PVO un ES gripas epidemiologiskas uzraudzibas tiklu.

3. Preventivie un reageSanas pasakumi

Vakcinacija pret gripu. Gripa ir vakcinreguléjama slimiba. PVO iesaka
visas valstis veikt ikgadéju vakcinaciju pret gripu personam, kas ir vecakas par
65 gadiem, ka ar1 personam, kuram vakcinacija indicéta sakara ar veselibas
stavokli (hroniskas slimibas), t.sk. ar1 b&rni, lai samazinatu gripas komplikaciju
risku un gripas izraisito letalitati. Vakcinacija ieteicama ar arstniecibas iestazu
personalam. lkgadgja vakcinacija dotu iesp€u organizatoriski sagatavoties
masveida vakcinacijai gripas pandémijas gadijuma.

Pasreiz€ja vakcinas pret gripu razoSanas kapacitate ES apméram 160
milj. devu gada, un tikai 90 milj. devas tiek paredzetas izplatiSanai ES valstis.
Pastavot paSreiz€jai vakcinu razoSanas kapacitatei pandémijas laika
prognozejams liels vakcinas deficits. Vakcinu spes iegadaties tikai tas valstis,
kuram iepriek§ biis noslégti garantetas piegades ligumi (ligumu noslegSanas
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hronologiska seciba). Valstim, kuram organizéta ikgad€ja vakcinacija $o ligumu
1zmaksas biis salidzino$i zemakas.

Pasreiz Latvija no valsts budzeta netiek finans€ta ikgadg€ja vakcinacija
pret gripu. Tadel, ka risinajums Sobrid var€tu but brivpratigds veselibas
apdroSinasanas veicinasana (iesaistot darba dev€jus), kuras ietvaros parasti tieck
apmaksata vakcinacija pret gripu. Velams vakcinét bérnus lidz 7 gadu
vecumam un personas, kas vecakas par 65 gadiem.

Gripas medikamentozas terapijas iesp€jas. Gripas pandémijas laika
1z8kiroSa nozime gripas slimnieku arsteSana ir pretvirusu zalem. PaSreiz pasaule
lieto 4 pretvirusu zales: rimantadinu, amantadinu, oseltamiviru un zanamiviru
(2.pielikums). Lai nodroSinatu arstéSanas efektivitati, zalu lietoSana jauzsak pec
iespejas atrak, bet ne velak ka 48 stundu laika pec saslimSanas.

Latvija Sobrid nav veikti 1pasi pretvirusu zalu iepirkumi un krajumi. Paslaik
pretvirusu zales ir pieejamas aptiekas.

Gripas komplikaciju arstéSanai izmanto antimikrobialos lidzeklus.

Latvija esoSie antibiotiku krajumi nav pietiekami, lai nodroSinatu pacientu
arsteSanu gripas pandémijas stadija. lerobezots antibiotiku daudzums ir
pieejams arstniecibas iestad€s. Antibiotikas var iegadaties arT aptiekas.

Arstniecibas iestazu kapacitate. Prognozéjamais gripas slimnieku skaits
diena, kuriem biis nepiecieSama arstéSana stacionara pandémijas maksimuma
nedela (5.nedela), ir 2500 pacienti.

Saskana ar slimnicu anketéSanas rezultatiem, 84 stacionaros ir iesp&jams
parprofilét 306 nodalas (struktiirvienibas) infekciozo gripas pacientu arst€Sanai
ar 2500 gultam. Kopuma tas atbilst prognozg€jamam slimnicu noslogojumam
gripas pandémijas gadijuma, kaut gan gultu sadalijums pa administrativajam
teritorijjam butiski atSkiras. 14 pils€tas un rajonos var but nepiecieSams
nodrosinat papildus gultas gripas pandémijas gadijuma.

Saskana ar stacionaru anket€Sanas datiem paSreiz ir pieejamas ap 300
plausu maksligas ventilacijas (turpmak-PMV) ierices. PMV veicama gripas
pacientiem ar komplikacijam péc vitalam indikacijam, tad€jadi no attiecigas
aparatiiras pieejamibas 1ir atkarigi letalitates raditaji gripas pandémijas
gadijuma. Prognozgjamais PMV aparatu daudzums gripas slimnieku arstéSanai
diena pandémijas maksimuma ned€la (5.ned€la) ir 260 ierices. TrikkstoSo PMV
aparatu nodroSinajums notiks Ambulatoras un stacionaras veselibas apriipes
pakalpojumu sniedzgju attistibas programmas realizacijas ietvaros.

4.Komunikaciju planoSana

Sabiedribas informe&Sana un saikne ar sabiedribu, ka ari savstarpgja
saskanota darbiba starp iestadém ir loti svariga.

Sabiedriba ar masu mediju palidzibu regulari (septembris —aprilis) tiek
informéta par gripas profilaksi, tas simptomiem, arst€Sanas iesp&jam un gripas
izplatibu. To veic SVA. Informacija par gripas profilaksi un simptomiem ir
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pieegjama ari SVA majas lapa www.sva.lv. NepiecieSamibas gadijuma
komunikacija ar sabiedribu par gripu, par veiktajiem gripas izplatibas
ierobezoSanas pasakumiem iesaistas arl Veselibas ministrijas Komunikaciju
nodala.

SVA, ja nepiecieSams, gatavo rekomendacijas pasvaldibam par
karantinas pasakumu noteikSanu izglitibas, arstniecibas un socialas apripes
iestadés, ka ari par sabiedrisko pasakumu rikoSanas ierobeZoSanu
administrativajas teritorijas atbilstosi gripas epidemiologiskajai situacijai.

V. Veicamie pasakumi, lai nodroSinatu gatavibu gripas pandémijai

Veicamo pasakumu meérkis ir samazinat iedzivotaju saslimstibu un mirstibu
gripas pandémijas gadijuma un maksimali noverst slimibas negativo ietekmi uz
socialo sféru un valsts ekonomiku.

1. Vadiba un koordinacija

1.1. Gripas pandémijas gadijuma preventivo un reagé€Sanas pasakumu
koordinaciju valstt nodroSina Arkart€jo situaciju valsts operativa komisija
sadarbiba ar Veselibas ministrijas Valsts operativo medicinisko komisiju.

1.2. Veselibas ministrija nodroSina darba grupas efektivu darbu, iesaistot
ieintereseto institiiciju kompetentakos specialistus.

1.3. Ministru kabinets pienem lémumu par papildu lidzeklu pieskirSanu
gripas apkaroSanas un profilakses pasakumiem gripas pandémijas gadijuma péc
Arkartgjo situaciju valsts operativas komisijas vai jebkura ministra
ierosinajuma.

1.4. Rajonos darbu koording attieciga rajona arkart€jo situaciju operativa
komisija.

2. Epidemiologiska uzraudziba

2.1. SVA Virusologijas laboratorija pilda PVO nacionala gripas
references centra funkcijas Latvija. References laboratorija aktivi sadarbojas ar
valsts un arvalstu epidemiologiskas uzraudzibas struktiram un virusologijas
laboratoriju dzivnieku gripas diagnostikas joma.

2.2. Arstniecibas personas aktivi piedalas gripas epidemiologiskaja
uzraudziba, pildot ari Veselibas ministrijas Valsts operativas mediciniskas
komisijas noradijumus, un noteiktaja kartiba zino par gripas gadijumiem un
nosiita kliniskos paraugus uz references laboratoriju virusa izoléSanai un to
jutibas parbaudei pret kimiopreparatiem.
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2.3. SVA nodroSina gripas saslimstibas monitoringu un veic operativo
datu analizi, inform€ ieinteresétas institlicijas, ka arl nodroSina
epidemiologiskas informacijas apmainu ar starptautiskajam epidemiologiskas
uzraudzibas institiicijam.

2.4. Partikas un veterinarais dienests nodroSina putnu gripas saslimstibas
epizootologisko un virusologisko uzraudzibu putnkopibas un cukkopibas
objektos. Partikas un veterinarais dienests un SVA savstarp€ji apmainas ar
informaciju par putnu gripas virusa celma konstateéSanu dzivniekiem un
cilvekiem.

3. Preventivie un reageSanas pasakumi

3.1. Arstniecibas iestades izstrada, un aktualizé iestades planus darbam
gripas epidémijas/pandémijas gadijuma, ieskaitot apmacibu, resursu (t.sk.
cilveku resursu) planosanu, aizsarglidzeklus un slimnicu gultu parprofilésanu.
Katastrofu medicinas centrs nodroSina gultu, t.sk. intensivas terapijas gultu un
aparatiiras racionalas izmantoSanas koordinaciju gripas pandémijas laika

3.2. Pasvaldibas:

3.2.1. plano un nodroSina alternativo telpu sagatavoSanu gripas slimnieku
izvietoSanai un veselibas apripei, ja esoSo slimnicu kapacitate nav pietickama
gripas pandémijas gadijuma, t.sk. plano aprikojuma, partikas produktu un
apriipes priekSmetu nodro$inajumu;

3.2.2. plano brivpratigo iedzivotaju iesaistiSanu gripas pretepidémijas
pasakumos, piem., pacientu aprip€ un uzraudziba;

3.2.3. pienem Ilémumu par karantinas pasakumu noteikSanu bé&rnu
1zglitibas iestad€s, sabiedriskajas vietas gripas pandémijas laika saskana ar
Epidemiologiskas drosibas likuma 8.panta otro dau.

3.3. Veselibas obligatas apdro§inasanas valsts agentira (turpmak-
VOAVA):

3.3.1. nodroSina veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu gripas
slimniekiem bez pacienta iemaksam.

3.3.2. ja tiek atbalstits vakcinu iepirkums:

3.3.2.1. nodroSina vakcinas pret gripu iepirkumus ikgadg€jai vakcinacijai.

3.3.2.2. nodro8ina sarunas ar vakcinu razotdjiem un noslédz garantétas
vakcinas pret gripu (ar gripas virusa pandémisko celmu) piegades ligumus par
vakcinu nodroSinajumu gripas pandémijas gadijumam. Vakcinas sadalei
arstniecibas iestadém un izlietojuma uzskaitei izmanto esoSo Imunizacijas
valsts programmas vakcinu izplatiSanas kédi.

3.3.4. ja tiek atbalstits iepirkums, veic pretvirusu lidzeklu iepirkumu
gripas pandémijas gadijumam, lai nodroSinatu:

a) gripas profilaksi kontakta personu vidii gripas pandémiska celma
ieveSanas gadijuma sakotngja perioda (pirmie 25 ievestie gripas gadijumi);
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b) gripas slimnieku arstéSanu gripas pandémijas laika (ambulatori un
slimnicas).

3.3.5. noslédz garantétas antibiotiku piegades ligumus par antibiotiku
nodro§indjumu un izstrada mehanismu antibiotiku optimalai sadalei, lai
pasargatu gripas pacientus no smagu komplikaciju raSanas.

3.4.Veselibas ministrija izstrada priekSlikumus (variantus) pretgripas
vakcinacijai.

Ricibas varianti vakcinacijas un arstéSanas joma
Variants A

1. Starppandémiju perioda ikgadéja vakcinacija pret gripu (ar Sobrid esoSo
pretgripas vakcinu) par valsts budzeta lidzekliem tiek nodroSinata personam,
kas vecakas par 65 gadiem, personam, kuram vakcinacija indicéta sakara ar
veselibas stavokli, t.sk. ari bérmiem PVO noteiktas veselibas riska grupas
(turpmak- veselibas riska grupa), ka ar1 arstniecibas iestazu darbiniekiem.

2. Garantétas pretgripas vakcinas ar gripas virusa pandémisko celmu
(veselibas riska grupam, arstniecibas personam, personam no kuru darbibas ir
atkariga sabiedriskas kartibas nodroSinasana, ka ari neplanotajai grupai, kuras
noteikSana atkariga no konkrétas epidemiologiskas situacijas pand@mijas
gadijuma. NepiecieSams nodroSinat iespeju iegadaties ari vakcinu 80%
iedzivotaju) piegades liguma par vakcinu nodroSindjumu gripas pandémijas
gadijumam noslégsana.

3. Gripas pandémijas gadijuma vakcinacija (ar gripas virusa pandémisko celmu)
tiek nodroSinata 80% iedzivotaju, t.sk. par valsts budzZeta lidzekliem veselibas
riska grupa ieklautajam personam, arstniecibas personam, ka ari to dienestu
parstavjiem, no kuru darbibas ir atkariga sabiedriskas kartibas nodroSinaSana:
Valsts policija, Valsts ugunsdze€sibas un glabSanas dienests, Nacionalie brunotie
speki, robezsargi, sanitara robeZinspekcija, leslodzijumu vietu parvaldes
darbinieki, paredzot arT neplanoto grupu vakcinaciju.

4. Gripas pandémijas gadijuma visu gripas slimnieku (t.sk. ari ambulatoro)
arstéSanas nodroSinasana ar pretvirusu lidzekliem.

5.Gripas slimnieku ar komplikacijam arst€Sanas nodroSinaSana ar antibiotikam.

Variants B

1.Starppandémiju perioda - iedzivotaju brivpratiga ikgad€ja vakcinacija pret
gripu ar esoSo gripas vakcinu (par saviem lidzekliem).
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2.Garantetas pretgripas vakcinu (paredzéta veselibas riska grupa, prioritara
grupa un neplanota grupa ieklautas personas) piegades liguma par vakcinu
nodro$inajumu gripas pandémijas gadijumam noslégSana.

3.Gripas pandémijas gadijuma - vakcinacija (ar gripas virusa pandémisko
celmu) tiek nodroSinata personam, kuras ieklautas prioritara grupa un
neplanota grupa, ka ari to dienestu parstavjiem, no kuru darbibas ir atkariga
sabiedriskas kartibas nodroSinasana: Valsts policija, Valsts ugunsdzesibas un
glabSanas dienests, Nacionalie brunotie speki, robeZsargi, sanitara
robezinspekcija, leslodzijumu vietu parvaldes darbinieki).

4. Gripas pandémijas gadijuma visu gripas slimnieku (t.sk. ari ambulatoro)
arstéSanas nodroSinasana ar pretvirusu lidzekliem.

5.Gripas slimnieku ar komplikacijam arst€Sanas nodroSinaSana ar antibiotikam.
Variants C

1. Starppandémiju perioda — vakcin€t pret gripu par valsts budzeta lidzekliem

vismaz 20% bérnus Iidz 7 gadu vecumam un personas, kas vecakas par 65

gadiem, pemot veéra Sobrid esoSo vakcinacijas aktivitati pret gripu, ka

vakcingjas tikai 5% iedzivotaju.

2. Pargjo iedzivotaju brivpratiga ikgad€ja vakcinacija pret gripu ar esoSo gripas
vakcinu (par saviem vai par darba dev€ja lidzekliem).

3.Gripas pandémijas gadijuma visu gripas slimnieku (t.sk. arT ambulatoro)
arste€Sanas nodroSinasana ar pretvirusu lidzekliem.

4.Gripas slimnieku ar komplikacijam arstéSanas nodroSinasana ar antibiotikam.

Variants D

1. Starppandémiju perioda — iedzivotaju brivpratiga ikgadeja vakcinacija pret
gripu ar esoSo gripas vakcinu (par saviem lidzekliem).

2. Gripas pandémijas gadijuma - veselibas riska grupa ieklauto personu un
arstniecibas personu arst€Sanas nodros§inasana ar pretvirusu lidzekliem.

3.Gripas slimnieku ar komplikacijam arstéSanas nodroSinaSana ar antibiotikam.

*Kopsavilkums pa variantiem
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variants A

variants B

variants C

variants D

Starppandémiju
perioda:

veselibas riska grupa
ieklauto personu un
arstniecibas personu
ikgadgja vakcinacija
pret gripu (par valsts
budzeta Iidzekliem)

1731578

679 777
personas, kas
vecakas par 65
gadiem un bérni
lidz 7gadu
vecumam (20%
no kopgja skaita)

Starppandémiju
perioda:

iedzivotaju ikgadgja
— brivpratiga
vakcinacija pret
gripu (par saviem
Iidzekliem)

Garantgtas vakcinas
pret gripu piegades
liguma par vakcinu
nodro§inajumu
gripas pandémijas
gadijumam
noslégSana

1372799

59 598

Gripas pandémijas
gadijuma: veselibas
riska grupa ieklauto
personu un
arstniecibas personu
vakcinacija pret
gripu (ar gripas
virusa pandémisko
celmu par valsts
budzeta lidzekliem)

1930 459

t.sk. arT to personu
vakcinacija, no kuru
darbibas atkariga
sabiedriskas kartibas
nodrosinasana :
Valsts policija,
VUGD, NBS,
robezsargi, VSI,
Ieslodzijumu
parvaldes darbinieki
un neplanoto grupu
vakcinacija (10%
papildus no vakcinu
rezerves)

310 761
(+arstniecibas
personas)

Gripas pandémijas
perioda:

80% iedzivotaju
nodros§inasana ar
vakcinu

4010 294

Gripas pandémijas
gadijuma:

visu gripas slimnieku
arsteSanas

8 400 000 (max
variants,
pielietojot
oseltamiviru)

8400 000 max

8 400 000 max
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nodro§inasana ar
pretvirusu lidzekliem | 1053 960 (min 1 053 960 min 1 053 960 min
(par valsts budzeta variants,
lidzekliem) pielietojot

rimantadinu)
Gripas slimnieku,
kuri ieklauti - - - 2 421 846 max
veselibas riska grupa 332 139 min
un arstniecibas
personu arstéSanas
nodro§inasana ar
pretvirusa lidzekliem
(par valsts budzeta
lidzekliem)
Gripas slimnieku ar
komplikacijam 384 120 384 120 384 120 384 120
arstéSana ar
antibiotikam (par
valsts budzeta
lidzekliem)
Kopa: 17 829 250 max 9 154 479 max 9 463 897 max 2 805 966 max

10 483 210 min 1808439 min | 2117 857 min 716 259 min
Komunikacijas 154 500 154 500 154 500 154 500
kampanas planoSana
un realizacija
KOPA: 17 983 750 9308 979 9 618 397 max 2 960 466
max max max
2272 357
10 637 710 1962 939 min 870 759
min min min

4. Komunikacijas

*Detalizéts variantos sniegta finansiala pamatojuma aprékins 3.pielikuma

4.1. Veselibas ministrija, sadarbiba ar kompetentajam iestadém (SVA,

VOAVA, v/a ,Latvijas Infektologijas centrs” un Katastrofu medicinas centrs),
nodrosina:

4.1.1. sabiedribas informé&Sanu ar plaSsazinas lidzeklu palidzibu par valsts
un arstniecibas iestazu gatavibu gripas pandémijai, epidemiologisko situaciju
pasaul€ saistiba ar gripas pandémijas draudiem, par valsti un pasaul€ veiktajiem
pasakumiem gripas pandémijas ierobeZoSanai, par gripas profilaksi;

4.1.2. komunikacijas kampanas planoSanu un realizaciju par gripas
profilakses jautajumiem;

4.1.3. standarta rekomendaciju izstradi iedzivotajiem un paaugstinata
epidemiologiska riska iestadém, ka ar1 vadliniju izstradi arstniecibas personam
par gripas profilakses un arst€Sanas jautajumiem,;

VMzino 171005; Informativais zinojums ,,Par ricibu gripas pandémijas gadijuma”
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4.1.4. punkta min€to rekomendaciju izplatiSanu arstniecibas personam,
epidemiologiska riska iestadém un iedzivotajiem t.sk. ar plaSsazinas lidzeklu
starpniecibu;

4.1.5. atseviskas majas lapas izveidi, kur regulari tiek sniegta informacija
par gripas pandémiju un ieteikumi iedzivotajiem, arstniecibas personam,
epidemiologiska riska iestadém un kompetentajam iestadém;

4.1.6. karsta telefona linijas izveidi, kur ikviens var sanemt atbildes uz
interesgjosiem jautajumiem saistiba ar gripas pandémiju.

4.2. SVA, VOAVA, v/a ,Latvijas Infektologijas centrs” un Katastrofu
medicinas centrs nodrosina:

4.2.1. regularas jaunakas informacijas sniegSanu Veselibas ministrijai par
situaciju saistiba ar gripas pandémiju;

4.2.2. arstniecibas personu apmacibu gripas pacientu apriipes joma;

4.2.3. personu apmacibu darbam pie karsta telefona linijas.

Konkrétos pasakumus, kurus nepiecieSams veikt pirms gripas pandémijas un
tas laika atbilstosi V. sadala noteiktajiem uzdevumiem, izstrada starpnozaru
darba grupa.

VI. Papildus nepiecieSamo finanSu aprekins gatavibas gripas pandemijai
nodrosSinasanai

1.Vadiba un koordinacija - eso$a budzeta ietvaros.

2. Epidemiologiska uzraudziba - ir nepiecieSsams papildus finansgjums
virsstundu darba apmaksai, sakaru un transporta lidzeklu nodro$inajumam, un
reagentiem laboratoriskai testéSanai. Sis izmaksas iespgjams precizét péc
pasakumu veikSanas, pandémijas laika jaizmanto esoSie resursi.

3. Preventivie un reagésanas pasakumi

Arstniecibas iestazu gataviba - ir nepiecieams papildus finanséjums
virsstundu darba apmaksai, papildus piesaistito arstniecibas personu darba
apmaksai, sakaru un transporta lidzeklu nodro§inajumam. Sis izmaksas
lesp€jams precizét pec pasakumu veikSanas, pandémijas laika jaizmanto esoSie
resursi. PMV aparatu iepirkums notiks Ambulatoras un stacionaras veselibas
apriipes pakalpojumu sniedzgju attistibas programmas realizacijas ietvaros.

PasSvaldibu gatavibas pasakumi — partika, virsstundu darba apmaksa.

Sis i1zmaksas iesp&jams precizét péc pasakumu veikSanas, pandémijas laika
jaizmanto esoSie resursi.
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Veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibas nodroSinasana gripas
slimniekam ambulatori un stacionaros. Sis izmaksas iesp&jams precizét péc
pasakumu veikSanas, pandémijas laika jaizmanto esoSie resursi (gripas
pandémijas gadijuma institlicijam tiek mainits finanséSanas plans, parcelot
lidzeklus no gada beigam uz attiecigo ménesi. Péc tam papildus nepiecieSamie
lidzekli tiek pieprasiti papildus no valsts budZeta dotacijas, veicot grozijumus
likuma par valsts budzetu kartéjam gadam).

Iespéjamie finanséSanas avoti

1.FinanSu ministrijas [idzekli neparedzetiem gadijumiem.

2.Eiropas Savienibas Solidaritates Fonds (darbojas saskapa ar ES
2002.gada 11.novembra regulu 2012/2002 par Eiropas Solidaritates fonda
izveidoSanu). PaSlaik regula tiek parstradata. Péc jaunas regulas pienemsanas
tas meérkis bus ari palidze€t ES dalibvalstim sabiedribas veselibas draudu
gadijumos, t.sk. arT gripas pandémijas gadijuma, finansiali palidzot zalu,
medicinas precu un mediciniska aprikojuma iegade.

Izmaksas pa gadiem Variants A

Pasakumi Tekosas Izmaksas Izmaksas
izmaksas gripas kopa (Ls)
(Ls) pandemijas

gadijjuma no

arkartas

Iidzekliem (Ls)
Pirmaja darbibas gada,| 3105877 | 10100 000 max | 13 205 877max
t.sk.: 2753 960 min | 5859 837 min
ikgadeja  vakcinacija pret| 1731578 1 731578
gripu
garantétas  vakcinas pret| 1372799 1372799
gripu piegades ligums
pretvirusu zalu - oseltamivirs 8 400 00 84000
iepirkumi 0 max 00 max
pretvirusu zalu - rimantadins 1 053 960 1 053 960
iepirkumi min min
*plausu maksligas 1 700 000 1 700 000
ventilacijas aparati
komunikacijas: majas lapas 1 500 1 500
1zveide un uzturéSana
Ikgadéjas izmaksas, t.sk.: 3104 944 3104 944
ikgadgja vakcinacija pret| 1731578 1 731578
gripu (ar esoSo vakcinu)
garant€tas vakcinas pret| 1372 866 1 372 866
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gripu piegades ligums
komunikacijas: majas lapas 500 500
uzturéSana
Izmaksas gripas 6478 373 6478 373
pandemijas gadijuma,
t.sk.:
vakcinacija pandémijas 1 930 459 1 930 459
gadijuma
vakcinas pieejamibas 4010 294 4010294
nodro§inasana 80%
iedzivotaju
hospitaliz€to gripas 384 120 384 120
slimnieku ar komplikacijam
arsteéSana ar antibiotikam
komunikacijas, t.sk. karstais 153 500 153 500
telefons, majas lapas
uzturéSana
Kopa: 6210888 | 16578373 max | 22 789 261
max
9 232 333 max 15 443 221
min

* Plausu maksligas ventilacijas aparatu nodrosinajums notiks Ambulatoras un stacionaras veselibas
apriipes pakalpojumu sniedzgju attistibas programmas realizacijas ietvaros

Izmaksas pa gadiem Variants B

Pasakumi TekoSas Izmaksas Izmaksas
izmaksas | gripas kopa Ls
(Ls) pandémijas
gadijjuma no
arkartas
Iidzekliem (Ls)
Pirmaja darbibas gada, t.sk.: 61 098 10 100 000 10 161 098
max max
2753 960 2 815058
min min
garantétas vakcinas pret gripu 59 598 59 598
piegades ligums
pretvirusu zalu - oseltamivirs 8 400 000 max | 8400 000
iepirkumi 1 053 960 min max
pretvirusu zalu - rimantadins 1 053 960
iepirkumi min
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*plausu maksligas ventilacijas 1 700 000 1 700 000
aparati
komunikacijas: majas  lapas 1500 1 500
izveide un uzturéSana
Ikgadéjas izmaksas, t.sk.: 60 098 60 098
garant€tas vakcinas pret gripu 59 598 59 598
piegades ligums
komunikacijas: majas lapas 500 500
uzturéSana
Izmaksas gripas pandémijas 848 381 848 381
gadijuma, t.sk.:
vakcinacija pandémijas 310761 310761
gadijuma
hospitalizéto gripas slimnieku ar 384 120 384 120
komplikacijam  arst€Sana  ar
antibiotikam
komunikacijas, t.sk. karstais 153 500 153 500
telefons, majas lapas uzturéSana
Kopa: 121 196 10 948 381 11 069 577
max max
3602 341 3723 537
min min
Izmaksas pa gadiem Variants C
Pasakumi TekoSas Izmaksas Izmaksas
izmaksas | gripas kopa (Ls)
(Ls) pandémijas
gadijuma no
arkartas
Iidzekliem
(Ls)
Pirmaja darbibas gada, t.sk.: 681 277 10 100 000 10 781 277
max max
2753 960 3 435 237 min
min
pretvirusu zalu - oseltamivirs 8 400 000 8 400 000 max
iepirkumi max 1 053 960 min
pretvirusu zalu - rimantadins 1 053 960 min
iepirkumi

VMzino 171005; Informativais zinojums ,,Par ricibu gripas pandémijas gadijuma”




15

*plausu maksligas ventilacijas 1 700 000 1 700 000

aparati

komunikacijas: majas lapas| 1500 1500

izveide un uzturéSana

bérnu lidz 7gadu vecumam un | 679 777 679 777

personu  virs 65  gadiem

vakcinacija pret gripu (par valsts

budzeta lidzekliem)

Ikgadejas izmaksas, t.sk.: 500 500

komunikacijas: majas lapas 500 500

uzturéSana

Izmaksas gripas pandémijas 537 620 537 620

gadijuma, t.sk.:

hospitalizéto gripas slimnieku ar 384 120 384 120

komplikacijam  arstéSana ar

antibiotikam

komunikacijas, t.sk. karstais 153 500 153 500

telefons, majas lapas uzturéSana

Kopa: 681 777 10 637 620 11 319 397
max max

3291 580 min

3 973 357 min

Izmaksas pa gadiem Variants D

Pasakumi TekoSas Izmaksas Izmaksas
izmaksas gripas kopa (Ls)
(Ls) pandémijas
gadijuma no
arkartas
Iidzekliem
(Ls)
Pirmaja darbibas gada, t.sk.: 1500 4121846 |4 123346 max
max 2 033 639 min
2032139
min
pretvirusu zalu - oseltamivirs 2421846 | 2421 846 max
iepirkumi max 332 139 min
pretvirusu zalu - rimantadins 332 139 min
iepirkumi
*plausu maksligas ventilacijas 1 700 000 1 700 000

aparati
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komunikacijas: majas lapas 1 500 1500

izveide un uzturéSana

Ikgadéjas izmaksas, t.sk.: 500 500

komunikacijas: majas  lapas 500 500

uzturéSana

Izmaksas gripas pandémijas 537 620 537 620

gadijuma, t.sk.:

hospitalizéto gripas slimnieku ar 384 120 384 120

komplikacijam  arstéSana ar

antibiotikam

komunikacijas, t.sk. karstais 153 500 153 500

telefons, majas lapas uzturéSana

Kopa: 2000 4 659 466 | 4 661 466 max
2569759 | 2571759 min

Veselibas ministrs G.Bérzins

Veselibas Valsts sekretars Par kontroli Juridiska dienesta Atbildiga
ministrs atbildiga vaditaja amatpersona
amatpersona
G.Bérzins U. Likops M. Briede A. Vembre D.Viluma

17.10.2005 16:39

3813

D.Viluma, 7876080
Dace_Viluma@vm.gov.lv
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1.pielikums
Informativajam zinojumam
»Par ricibu gripas pandémijas gadijuma”

Gripas pandémijas attistibas stadijas
(Saskana ar PVO un EK dokumentiem)

Stadija

Pazimes

1.

Starppandémiju periods

Nav konstat€ts jauns gripas virusa apakstips cilvékiem. Atseviskos
cilvéku saslimSanas gadijumos izdalits dzivniekos cirkul&joss virusa
variants. Risks izraisit cilvéku saslimSanu tiek uzskatits par zemu.
Nav konstat€ts jauns gripas virusa apakstips cilvekiem. Tomér
cirkulgjosais dzivnieku gripas viruss rada pamatotu apdraudéjumu
cilvékiem.

Pandemijas trauksmes periods

Cilveku saslimSanas gadijums (-1), ko 1zraisijis jauns gripas virusa
apakstips. Infekcijas parnesana no cilvéka uz cilvéku nav konstatéta
vai retos gadijumos registréta tuvu kontaktpersonu inficéSanas.

Neliels (-1) grupveida saslims$anas gadijums, kur virusa parnesana no
cilvéka uz cilvéku ierobezota un infekcijas izplatiba lokalizeta, kas
liecina, ka viruss vél nav labi adaptgjies cilvékam.

Lielaks (-1) grupveida saslimSanas gadijums, infekcijas parnesana no
cilvéka uz cilvéku joprojam ierobezota, bet viruss jau labak adaptgjies
cilvékam, kaut arT nav izveidojies virusa variants ar straujas izplatibas
sp&ju (nopietns pandémijas risks).

Pandémijas periods

Pieaugusi un noturiga virusa izplatiSanas populacija.

Atseviski gripas uzliesmojumi vismaz viena valsti (t.sk. ES valsti).
Infekcijas izplatiSanas uz citam valstim. Vairakus regionus skarusi
epidémija.

Saslimstibas samazinajums.

Pandémijas otrais vai vélakie vilni.

Pécpandémijas periods
Situacijas atgrieSanas starppandémiju perioda.

Veselibas ministrs G.Bérzins
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Veselibas Valsts sekretars Par kontroli Juridiska dienesta Atbildiga
ministrs atbildiga vaditaja amatpersona
amatpersona
G.Berzins U. Likops M. Briede A. Vembre D.Viluma
17.10.2005 10:53
224
D.Viluma, 7876080

Dace Viluma@vm.gov.lv
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2.pielikums
Informativajam zinojumam

»Par ricibu gripas pandémijas gadijuma”

Salidzinosa tabula par medikamentiem

Kriteérijs Medikaments
Rimantadins | Amantadins Oseltamivirs Zanamivirs
Iedarbiba Uz A gripas Uz A gripas UzAunB UzAunB
virusu virusu gripas virusu gripas virusu
Indicgtais No 7 gadu > 10 gadi >1 gads no 5 gadiem
vecums vecuma
Komplikacijas Panes labi, Salidzinosi ar Reti Nav eérti
reti dispeptiskas | rimantadinu dispeptiskas lietojams, ir
paradibas biezak paradibas, noveroti bronhu
komplikacijas noverSama spazmi
ienemot zales
vienlaikus ar
&dienu
LietoSanas Tabletes, Tabletes, Kapsulas, Inhalgjams
forma Pulveris, kapsulas, skidums pulveris
Skidums pulveris
LietoSanas kurss | 3 dienas 4 — 5 dienas 5 dienas 5 dienas
1.diena 2tabx3 lkaps x1 lkaps.x2 2 inhal.
2.diena 2tab.x2 (2x 5 amp)
3.diena 2tab.x1 x2
Deriguma 5 gadi 2 gadi 5 gadi 3 gadi
termins
Virusa Atri veidojas Atri veidojas Veidojas lenak | Veidojas lenak
rezistence
Registracija Registréts Registréts Registréts Registréts
Latvija
Arstesanas kursa | Ls 1,44 Ls 0,50 Ls 14,27 kaps Ls 5,13 pulvis
cena 15 gadiem un inhalacijam
vairak Ls 14,27 pulvis
Ls 1,20 bérniem suspensijai —
no 11-14 bérniem , kas
gadiem vecaki par 1
Ls 0,80 gadu
7-10gadiem * Ls 10,50
(EUR 15)

* razotajfirmu nosaukta cena (2004.gada decembr1) preparata piegadei pandeémijas gadijuma

Veselibas ministrs

G.Berzins
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Veselibas Valsts sekretars Par kontroli Juridiska dienesta Atbildiga
ministrs atbildiga vaditaja amatpersona
amatpersona
G.Bérzins U. Likops M. Briede A. Vembre D.Viluma
17.10.2005 12:12
228
D.Viluma, 7876080
Dace Viluma@vm.gov.lv
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3.pielikums

Informativajam zinojumam
»Par ricibu gripas pandémijas gadijuma”

Detalizets variantos sniegta finansiala pamatojuma aprekins

Variants A

1. Tabula Starppandémiju perioda ikgadéja vakcinacija pret gripu

Nr. | ledzivotaju grupa | Cilvéku| Vakcin| Vakcingjamo| Vakcinas| Vakcinac| Izmaksas
skaits | &amo skaits cena ijas
% pakalpoj
(Ls) |umacena| (Ls)
(Ls)
1. Veselibas riska
grupas
1.1. | Personas ar 185 80% 148 115 2,80 0,85 540 620
hroniskam 144
slimibam, t.sk.
bérni
1.2. | Personas, kuras 369 80% 295 638 2,80 0,85] 1079080
vecakas par 65 548
gadiem
Kopa: 554 80% 443 753 2,80 0,85| 1619700
692
2. Prioritaras
grupas
2.1. | Arstniecibas 32265 95% 30 652 2,80 0,85 111 880
iestazu darbinieki
Kopa - - 474 405 2,80 0,85 1731578
(1. + 2.grupa)
2.Tabula Garantétas pretgripas vakcinu piegades liguma noslégsana
Pasakums Izmaksas Ls

personas

Garantétas vakcinas

un neplanotas
pand@mijas gadijuma (par valsts budzeta lidzekliem).
1432248 — 80% Latvijas iedzivotaju (iznpemot riska, prioritaras un
neplanotas grupas ieklautas personas)
2 319 203 —Latvija registrétie iedzivotaji (2 319 203 — 528 893=1 790 310;
80% no 1790310 =1432 248

pret gripu piegades
nodro$inajumu gripas pandémijas gadijjumam noslégSana un finansialo
saistibu nodroSinasana
1 961 141 devas x Ls 0,70 (par vienu devu ikgadu, informacija nav
parbaudtta):
528 893 + 1 432 248 =1 961 141
443 753 + 85 140 = 528 893- veselibas riska un prioritaras grupas ieklautas
kuram paredzéta vakcinacija gripas

grupas,

Iiguma par

vakcinu

1372799
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3.Tabula Gripas pandémijas gadijuma vakcinacijas pret gripu

nodroS$inajums

Pasakums

Izmaksas Ls

Vakcinacijas pret gripu nodroSinajums gripas pandémijas gadijuma,
t.sk.:

vakcinacijas nodroSinasana ar gripas virusa pandémisko celmu veselibas
riska grupam, prioritaram grupam un neplanotam grupam (528 893
iedz., skat. ieprieksgjo tabulu )

528 893 x 3,65 (2,80 — vakcinas cena un 0,85 - vakcinacijas pakalpojuma
cena)

1930 459

vakcinas ar gripas virusa pandémisko celmu pieejamibas nodrosinasana
80% parejo iedzivotaju, kuri nav ieklauti iepriek$S mingtajas grupas:

1 432 248 iedzivotaji/devas

Vakcinas iegades izmaksa ir: 1432 248 x Ls 2,80 (par vakcinu un
procediiru maksa iedzivotaji pasi, valsts nodroSina vakcinas iegadi).

4 010 294

Pavisam kopa:

5940 753

4.Tabula Gripas pandémijas gadijuma visu gripas slimnieku arstéSanas

nodroSinasana ar pretvirusu lidzekliem

Pasakums

Izmaksas Ls

Gripas slimnieku arstéSanas nodroSinasana ar pretvirusu lidzekliem
gripas pandémijas gadijuma:

1) 800 000 slimnieki (max prognozéta saslimstiba - 35% iedzivotaju) x
10,50 (1 arstesanas kurss ar oseltamiviru: Ls 10,50 (15Eur)

2) 800 000 slimnieki (35% saslimstiba) x 1 arstéSanas kurss ar rimantadinu:
Bérni vecuma no 0 — 6 gadiem 46 900 (5,86% statistikas dati) rimantadins
nav indicets.

Bérniem vecuma no 7- 10 gadiem 30 600 (3,83%) x Ls 0,8

11- 14 gadiem 45 500 (5,69%) x Ls1,20

15> gadiem 677 000 (84,63%) x Ls1,44

2

=5y

8400 000

(max variants)

24 480
54 600
974 880

1053 960

(min variants)

5. Tabula Gripas slimnieku ar komplikacijam arsteSana ar antibiotikam

Pasakums

Izmaksas Ls

Hospitalizeéto gripas slimnieku ar komplikacijam arstéSana ar
antibiotikam:

Paredzamo slimnieku skaits ar komplikacijam 9 900 x 38,80 Ls (1 arsteSanas
kursa vidgja izmaksa)

384 120
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